
Fingerspiel - Regenbogen 

 

Fünf Farben schliefen dicht an dicht. 

(Faust bilden) 

Da weckte sie das Sonnenlicht. 

(Mit den Händen einen großen Kreis beschreiben) 

Die erste Farbe wachte auf, 

die zweite folgte gleich  darauf. 

Die dritte gähnte, streckte sich, 

(Die Finger nacheinander strecken) 

die vierte Farbe reckte sich. 

Die fünfte Farbe stieg nach oben, 

da gab es einen kleinen Bogen. 

(Arme beschreiben einen Bogen) 

Die sechste Farbe aber sprach: 

(Den ersten Finger der anderen Hand strecken) 

Nicht ohne mich! Ich komm noch nach!“ 

Weit schien ein Bogen übers Land, 

(Arme beschreiben einen großen Bogen übern Kopf) 

Doch niemand hat ihn so erkannt. 

Da kam der Regen aufgezogen 

(Fingertrommeln auf die Oberschenkel) 

Und zeigte uns den Regenbogen. 

(Nochmal großen Bogen beschrieben.) 
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